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Wochenendtouren Allgäu - Vorarlberg 
von Mark Zahel 
 
Vorgestellt werden 25 zwei- bis viertägige Bergtouren mit Hüttenübernachtungen in den 
Allgäuer Alpen sowie den Gebirgen Vorarlbergs zwischen Bregenzer Wald und Silvretta. 
Die Wanderungen führen dabei über die schönsten Höhenwege und viele attraktive Gipfel. 
Nach einer allgemeinen Einführung zur jeweiligen Tour folgt die Kurzinfo mit Informationen 
zur Lage und Anfahrt, Etappendaten mit Höhenmeter im Auf- und Abstieg und Gehzeit, An-
forderungen, Hinweise auf Varianten, Einkehr- und Übernachtungsmöglichkeiten und Kar-
tentipps. 
Unter Anforderungen sind detaillierte Hinweise zur Wegebeschaffenheit, Schwierigkeitsstu-
fen und zum konditionellen Anspruch der Tour beschrieben.    
Das Anforderungsprofil bewegt sich meist im Bereich rot (mittel) bis schwarz (schwierig) 
bzw. T3 bis T4 auf der SAC-Skala. 
In den Varianten werden u.a. Hinweise gegeben auf mögliche (leichtere) Ausweichrouten, 
zusätzliche Gipfeloptionen, alternative Einstiege oder auch Kombinationsmöglichkeiten mit 
anderen Touren.  
Gute Kartenausschnitte und Höhenprofile mit Gehzeitangaben zu Zwischenzielen erleichtern 
die Planung und die Zeitverfolgung während einer Tour.  
Die ausführlichen Beschreibungen erlauben eine gute Beurteilung des jeweiligen Wegab-
schnitts.   
Aussagekräftige Fotos runden die Beschreibungen ab.  
Für alle Touren sind GPS-Tracks verfügbar. 
Bei einigen viel begangenen Touren sollte man allerdings wenn möglich die Wochenenden 
meiden.   
Sehr empfehlenswert. 
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