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Belgische Ardennen

von Astrid Holler

Astrid Holler ist eine Autorin, die sehr akribisch und umfassend recherchiert.

Die belgischen Ardennen sind ein recht urspriingliches Mittelgebirge mit windungsreichen, engen
Téalern, teils mit Wasserfallen, Aussichtsfelsen und Menhiren, dichten Wialdern, Mooren, Schléssern
und Burgen (auch Biberburgen).

Die Autorin hat 27 durchwegs (insbesondere fiir Kinder) attraktive Wanderungen aus der Region
ausgesucht. 3 weitere findet man auf der Homepage des Verlags. Die Touren sind iiber alle 3 Provin-
zen der belgischen Ardennen verteilt. Es handelt sich fast immer um Rundtouren. Bei der einen Aus-
nahme gibt es eine Bahnverbindung zwischen Start- und Endpunkt. Die Lange der Touren liegt zwi-
schen 5 und 16 km mit maximal 5 Stunden Gehzeit. Wer es ldnger mag, kann z.B. die Touren 23 und
24 kombinieren oder sollte sich den Eislek-Trail (Wanderfiihrer von der gleichen Autorin) ansehen.
Zu allen Touren gibt es eine Wegebeschreibung mit Schwierigkeitsgrad, Wegekéartchen und Héhen-
profil, Informationen zu Entfernung, Hohenmetern und Dauer der Tour, Markierung, Anreise-, Rast-
und Einkehrmoglichkeiten, sowie Bilder der attraktivsten Stellen. Zudem wird erklért, inwieweit sich
die Tour fiir Kinder, Buggys und Hunde eignet. In der Beschreibung legt die Autorin besonderen
Wert auf Gefahrenstellen und Wegevarianten. Die zugehdrigen GPS-Tracks gibt es auf der Home-
page des Verlags.

Im vorangestellten allgemeinen Teil finde ich die Hinweise, wo man die belgischen Nahverkehrsver-

bindungen im Internet findet, wichtig. Interessant sind auch die Angaben zum Radwegenetz, die ei-
nem bei der Planung eines kombinierten Rad- und Wanderurlaubs weiterhelfen.

Fazit: Ein sehr guter neuer Wanderfiihrer, insbesondere fiir Familien und Hundebesitzer iiber eine
wenig bekannte, aber dennoch sehr attraktive Wanderregion.
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